
Sapere aude 

Dem wissenden zur Bestätigung, dem Unwissenden zur Kenntnis und Lebenshilfe

Die Gemüsefee kommt
und wir zaubern

mit ihr allerhand Leckeres 
zum kosten und genießen.

Liebe Eltern,
Ihre Kinder lernen  Gemüse, Nüsse und vieles mehr mit allen Sinnen , mal andes kennen. Bei 

fetziger Musik und Lustigen Geschichten bereiten wir „Gesundes“ zu und genießen gemeinsam.
natürlich zucker-, ei-, milch-, getreidefrei, vegan und bio

Bitte meldet Euch bis zum 07.08.2014 an , die Plätze sind begrenzt.

Constanze Ebert   ärztlich geprüfte Ernährungsberaterin
Tel: 03 745- 75 16 31  / c.ebert@ete-ebert.de

Ein Unternehmensbereich von 08223 Grünbach, Pfannenstiel 6d

Wann? 25.08.2014  10.00-12.00 Uhr

Wohin? Bürgerhaus Oberlauterbach
Bürgersaal
Hauptstraße 24
08223 Oberlauterbach

 Wieviel?          10,00 Euro
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